HEPL

Haute Ecole de la Province de Liege

SPECIALISATION
EN SANTE MENTALE ET PSYCHIATRIE

Vous voulez
accompagner

et guider la
personne en
souffrance dans
ses contacts avec
les autres et avec
elle-méme?

ANNEE ACADEMIQUE 2023-2024

LE METIER

Les infirmiéres et infirmiers spécialisés en santé mentale et psychiatrie réalisent un
travail d’accompagnement de la personne en souffrance pour I'aider a (re)trouver
une autonomie dans la société. Elles et ils exercent une fonction thérapeutique.

LA FORMATION

Les activités d’apprentissage sont au coeur de cette spécialisation (475 heures). Les
étudiantes et les étudiants sont suivis individuellement tout au long de I’'année aca-
démique dans la construction de leur projet professionnel.

Cette spécialisation est accessible aux détenteurs d’un dipldme de Bachelier en Soins
infirmiers / Bachelier Infirmier responsable de soins généraux.

SUIVEZ NOUS f in 4




Bloc : 1*

UNITES D’ENSEIGNEMENT CREDITS HEURES PERIODE
‘ ‘ ACTIVITES D’APPRENTISSAGE
Approche psychiatrique adulte 6 Q1
Psychopathologie de I’adulte, psycho pharmacologie et pharmacologie, 30
neuropsychiatrie - partie 1 S .
Soins |nﬁrm!ers en §anté meptale et psychla.trle: méthodes, modéles, 60
1 nerape € € artie
psychiatrique en ent 2 Q1
16
10
2 01
Approche pluridisciplinaire 12
Politique et organisation en santé mentale et psychiatrie 15
Soips inﬁr!niers en §anté njentale'et psychiatrie, méthodes, modéles, courants 5
[1CIdPC QUC PINHOSOPINIC {Pd C
2 Q2
B Déontologie et éthique infirmiéres 15
E Droit et législation dans le secteur de la santé mentale et de la psychiatrie 15
S ent clinique - stage 1 31 Annuel
z Enseignement clinique, stage, séminaire 475
2 Recherche appliquée en santé mentale et psychiatrie et son utilisation (EBN), application intégrée 10
L 2 Annuel
e 10
£ Pathologie 4 Q2
g Psychologie et psychothérapie 45
,;} Techniques thérapeutiques propres aux soins psychiatriques et psychothérapeutiques 30
2 Principes de communication et d’éducation (individuel et groupe 4 Q1
g Animation de groupe: théorie et pratique, approches thérapeutiques individuelles et en groupe 30
2 Principes de communication, de relation d’aide et thérapeutique (connaissance de soi) 30
g 15
8 1 Q2
S 10
g 10
e 1 Q1
5 15
o : 3 Q2
i Compléments de neurophysiologie 18
g Psychosomatique 10
g Santé mentale et gestion du stress 15
5 2 Q2
5 Anthropologie et ethnopsychiatrie 15
Soins en santé communautaire - Pathologie sociale 25
TOTAL 60 951

DROIT D’INSCRIPTION

Pour I’'année académique 2023-2024, le minerval s’éléve, pour les études de niveau Spécialisation, a : W 227,24 €
Des frais spécifiques sont ajoutés au montant du minerval concernant le matériel, vous pouvez I’acquérir par
vos propres moyens ou aupres de |a HEPL : M 140 €

HAUTE ECOLE DE LA PROVINCE DE LIEGE - DEPARTEMENT SCIENCES DE LA SANTE
+32 (0)4 279 78 05 sante.secretariat@hepl.be

SPECIALISATION EN SANTE MENTALE ET PSYCHIATRIE
Haute Ecole de la Province de Liége - Quai du Barbou, 2 - 4020 Liége
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